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Mijn handen wassend 
bij een kraan op ‘t erf 
zoek ik in de spiegel 
een beeld van mezelf. 

Wat ik zie, is prachtig: 
gras, bomen, lucht. 
Alleen ik ben onvindbaar, 
mijn beeld is gevlucht. 

Ik steek een hand uit en besef: 
wat ik voor een spiegel hield 
is in feite een gat.  

Ik zocht mezelf, maar vond 
de wereld: ruim en weids. 
Hoe mooi is dat? 

Rian Visser

In de spiegel 

Het gedicht ‘In de spiegel’ van Rian Visser werd in 2025 bekroond met een Poëziester door 
de leerlingen van de tweede graad van het secundair onderwijs. De Poëziesterren zijn een 
initiatief van Poëziecentrum en het Departement Onderwijs en Vorming.

Uit:                                              , Uitgeverij Leopold, 2024Het is een zachte dag vandaag
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Dit is de mens Sebastiaan.
Het is niet goed met hem gegaan.

LUISTER!

Hij zei tot alle and’re mensen: 
Vreemd, ik weet niet wat mij drijft 
maar ik heb zo’n grootse wensen 
ja, alles moet ingelijfd.

Zeiden alle and’re mensen:
O, Sebastiaan, nee, Sebastiaan, 
kom Sebastiaan, laat dat nou, 
toom toch in die grootse wensen.
Echt niet alles is van jou.

Zei Sebastiaan tot de zijnen: 
heel de wereld komt mij toe 
jagen, vissen en ontginnen, 
winst maken is wat ik doe.

Zeiden alle and’re mensen:
O, Sebastiaan, nee, Sebastiaan, 
toe, Sebastiaan, toe nu, laat! 
Heel gevaarlijk, al jouw wensen, 
zo gevaarlijk voor ‘t klimaat.

Zei Sebastiaan eigenzinnig: 
Nee, de Drang is mij te groot. 
Zeiden alle and’ren innig: 
Sebastiaan, dit wordt je dood ...

O,  o, o, Sebastiaan!
Het is niet goed met hem gegaan.

Blind vervulde hij zijn wensen. 
Eigenzinnig! En niet bang. 
Zeiden alle and’re mensen:
Kijk, daar gaat hij met zijn Drang!

PAUZE

Na een poosje werd toen even
dit berichtje doorgegeven: 
hebzucht heeft ‘t klimaat bedorven,
Sebastiaan is uitgestorven.

Gaea Schoeters

De mens Sebastiaan
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Uit:                                (bloemlezing), Uitgeverij De Eenhoorn, 2024
Het gedicht ‘De mens Sebastiaan’ van Gaea Schoeters werd in 2025 bekroond met een Poëziester 
door de leerlingen van de eerste graad van het secundair onderwijs. De Poëziesterren zijn een 
initiatief van Poëziecentrum en het Departement Onderwijs en Vorming.

Het gras lacht groen


